
不規則動詞の活用表（ジョーンズ式・カタカナ付き） 
原形 三単現形 Ving形 過去形 

become 
［bikʌ́m］ ビカム 

becomes 

［bikʌ́mz］ ビカムズ 

becoming 

［bikʌ́miŋ］ ビカミイング 

became 

［bikéim］ ビケイム 

begin 

［bigín］ ビギン 

begins 

［bigínz］ ビギンズ 

beginning 

［bigíniŋ］ ビギニング 

began 

［bigán］ ビガン 

break 

［breik］ ブレイク 

breaks 

［breiks］ ブレイクス 

breaking 

［breikiŋ］ ブレイキング 

broke 

［brouk］ ブロウク 

bring 

［briŋ］ ブリング 

brings 

［briŋz］ ブリングズ 

bringing 

［briŋiŋ］ ブリンギング 

brought 

［brɔːt］ ブロート 

build 

［bild］ ビルド 

builds 

［bildz］ ビルズ 

building 

［bildiŋ］ ビルディング 

built 

［bilt］ ビルト 

buy 

［bai］ バイ 

buys 

［baiz］ バイズ 

buying 

［baiiŋ］ バイング 

bought 
［bɔːt］ ボート 

catch 

［kæʧ］ キャッチ 

catches 

［kæʧiz］ キャッチィズ 

catching 

［kæʧiŋ］ キャッチング 

caught 

［kɔːt］ コート 

choose 

［ʧuːz］ チューズ 

chooses 

［ʧuːzɪz］ チューズィズ 

choosing 

［ʧəʊziŋ］チュージング 

chose 

［ʧəʊz］ チョウズ 

come 

［kʌm］ カム 

comes 

［kʌmz］ カムズ 

coming 

［kʌmiŋ］ カミイング 

came 

［keim］ ケイム 

cut 

［kʌt］ カット 

cuts 

［kʌts］ カッツ 

cutting 

［kʌtiŋ］ カッティング 

cut 

［kʌt］ カット 

die 

［dai］ ダイ 
dies 

［daiz］ ダイズ 
dying 

［daiiŋ］ ダイイング 
died 

［daid］ ダイド 

do 

［duː］ ドゥー 

does 

［dʌz］ ダズ 

doing 

［duːiŋ］ ドゥーイング 

did 

［did］ ディド 

drink 

［driŋk］ ドリンク 

drinks 

［driŋks］ ドリンクス 

drinking 

［driŋkiŋ］ ドリンキング 

drank 

［dræŋk］ ドランク 

drive 

［draiv］ ドライブ 

drives 

［draivz］ ドライブズ 

driving 

［draiviŋ］ ドライヴィング 

drove 

［drouv］ ドロウヴ 

eat 

［iːt］ イート 

eats 

［iːts］ イーツ 

eating 

［iːtiŋ］ イーティング 

ate 

［eit］ エイト 

fall 
［fɔːl］ フォール 

falls 

［fɔːlz］ フォールズ 

falling 

［fɔːliŋ］ フォーリング 

fell 
［fel］ フェル 

feel 
［fiːl］ フィール 

feels 

［fiːlz］ フィールズ 

feeling 

［fiːliŋ］ フィーリング 

felt 

［felt］ フェルト 

find 

［faind］ ファインド 

finds 

［faindz］ ファインズ 

finding 

［faindiŋ］ファインディング 

found 

［faund］ ファウンド 

fly 

［flai］ フライ 

flies 

［flaiz］ フライズ 

flying 

［flaiiŋ］ フライング 

flew 

［fluː］ フルー 

  



get 

［get］ ゲット 

gets 

［gets］ ゲッツ 

getting 

［getiŋ］ ゲッティング 

got 

［gɒt］ ガット 

go 

［gou］ ゴウ 

goes 

［gouz］ ゴウズ 

going 

［gouiŋ］ ゴウイング 

went 

［went］ ウェント 

grow 

［grou］ グロウ 

grows 

［grouz］ グロウズ 

growing 

［grouiŋ］ グロウイング 

grew 

［gruː］ グルー 

have 

［hæv］ ハヴ 

has 

［hævz］ ハズ 

having 

［hæviŋ］ ハヴィング 

had 

［hæd］ ハッド 

hear 

［hiə］ ヒア 

hears 

［hiəz］ ヒアズ 

hearing 

［hiəiŋ］ ヒアリング 
heard 

［hɜːd］ ハード 

hit 

［hit］ ヒット 

hits 

［hits］ ヒッツ 

hitting 

［hitiŋ］ ヒッティング 

hit 

［hit］ ヒット 

hold 

［hould］ ホウルド 

holds 

［houldz］ ホウルズ 

holding 

［houldiŋ］ホウルディング 

held 

［held］ ヘルド 

keep 

［kiːp］ キープ 

keeps 

［kiːps］ キープス 

keeping 

［kiːpiŋ］ キーピング 

kept 

［kept］ ケプト 

know 

［nou］ ノウ 

knows 

［nouz］ ノウズ 

knowing 

［nouiŋ］ ノウイング 

knew 

［njuː］ ニュー 

lay 
［lei］ レイ 

lays 
［leiz］ レイズ 

laying 
［leiiŋ］ レイイング 

laid 
［leid］ レイド 

leave 

［liːv］ リーヴ 

leaves 

［liːvz］ リーヴズ 

leaving 

［liːviŋ］ リーヴィング 

left 

［left］ レフト 

lend 

［lend］ レンド 

lends 

［lendz］ レンズ 

lending 

［lendiŋ］ レンディング 

lent 

［lent］ レント 

lie 

［lai］ ライ 
lies 

［laiz］ ライズ 
lying 

［laiiŋ］ ライイング 
lay 

［lei］ レイ 

lose 

［luːz］ ルーズ 

loses 

［luːziz］ ルーズィズ 

losing 

［luːziŋ］ ルーズイング 

lost 

［lɒst］ ロスト 

make 

［meik］ メイク 

makes 

［meiks］ メイクス 

making 

［meikiŋ］ メイキング 

made 

［meid］ メイド 

meet 

［miːt］ ミート 

meets 

［miːts］ ミーツ 

meeting 

［miːtiŋ］ ミーティング 

met 

［met］ メット 

pay 
［pei］ ペイ 

pays 
［peiz］ ペイズ 

paying 
［peiiŋ］ ペイイング 

paid 
［peid］ ペイド 

read 

［riːd］ リード 

reads 

［riːdz］ リーズ 

reading 

［riːdiŋ］ リーディング 
read 

［red］ レッド 

ring 

［riŋ］ リング 

rings 

［riŋz］ リングズ 

ringing 

［riŋiŋ］ リンギイング 

rang 

［ræŋ］ ラング 

run 

［rʌn］ ラン 

runs 

［rʌnz］ ランズ 

running 

［rʌniŋ］ ランニング 

ran 

［ræn］ ラン 

say 

［sei］ セイ 

says 

［sez］ セズ 

saying 

［seiiŋ］ セイイング 

said 

［sed］ セド 



see 

［siː］ スィー 

sees 

［siːz］ スィーズ 

seeing 

［siːiŋ］ スィーイング 

saw 

［sɔː］ ソー 

sell 
［sel］ セル 

sells 

［selz］ セルズ 

selling 

［seliŋ］ セリング 

sold 

［sould］ ソウルド 

send 

［send］ センド 

sends 

［sendz］ センズ 

sending 

［sendiŋ］ センディング 

sent 

［sent］ セント 

show 

［ʃou］ ショウ 

shows 

［ʃouz］ ショウズ 

showing 

［ʃouiŋ］ ショウイング 

showed 

［ʃoud］ ショウド 

sing 

［siŋ］ シング 

sings 

［siŋz］ シングズ 

singing 

［siŋiŋ］ シンギイング 

sang 

［sæŋ］ サング 

sit 

［sit］ シット 

sits 

［sits］ シッツ 

sitting 

［sitiŋ］ シッティング 

sat 

［sæt］ サット 

sleep 

［sliːp］ スリープ 

sleeps 

［sliːps］ スリープス 

sleeping 

［sliːpiŋ］ スリーピイング 

slept 

［slept］ スレプト 

speak 

［spiːk］ スピーク 

speaks 

［spiːks］ スピークス 

speaking 

［spiːkiŋ］ スピーキング 

spoke 

［spouk］ スポウク 

stand 

［stænd］ スタンド 

stands 

［stændz］ スタンズ 

standing 

［stændiŋ］スタンディング 

stood 

［stud］ ストゥッド 

swim 

［swim］ スウィム 

swims 

［swimz］ スウィムズ 

swimming 

［swimiŋ］ スウィミイング 

swam 

［swæm］ スワム 

take 

［teik］ テイク 

takes 

［teiks］ テイクス 

taking 

［teikiŋ］ テイキング 

took 

［tʊk］ トゥック 

teach 

［tiːʧ］ ティーチ 

teaches 

［tiːʧiz］ ティーチィズ 

teaching 

［tiːʧiŋ］ ティーチイング 

taught 

［tɔːt］ トート 

tell 
［tel］ テル 

tells 

［telz］ テルズ 

telling 

［teliŋ］ テリング 

told 

［tould］ トウルド 

think 

［θiŋk］ シンク 

thinks 

［θiŋks］ シンクス 

thinking 

［θiŋkiŋ］ シンキング 

thought 

［θɔːt］ ソート 

throw 

［θrou］ スロウ 

throws 

［θrouz］ スロウズ 

throwing 

［θrouiŋ］ スロウイング 

threw 

［θruː］ スルー 

understand 

［ʌ̀ndəstǽnd］  

アンダスタンド 

understands 

［ʌ̀ndəstǽndz］  

アンダスタンズ 

understanding 

［ʌ̀ndəstǽndiŋ］  

アンダスタンディング 

understood 

［ʌ̀ndəˈstʊd］  

アンダスタッド 

wake 

［weik］ ウェイク 

wakes 

［weiks］ ウェイクス 

waking 

［weikiŋ］ ウェイキング 

woke 

［wouk］ ウォウク 

wear 

［wɛə］ ウェア 

wears 

［wɛəz］ ウェアズ 

wearing 

［wɛəiŋ］ ウェアリング 

wore 

［wɔː］ ウォー 

win 

［win］ ウィン 

wins 

［winz］ ウィンズ 

winning 

［winiŋ］ ウィニイング 

won 

［wʌn］ ワン 

write 

［rait］ ライト 

writes 

［raits］ ライツ 

writing 

［raitiŋ］ ライティング 

wrote 

［rout］ ロウト 

 


