
【英検®準 1 級】小問集合 1/4 春期第 1 日目 

氏名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 日時：＿月＿＿日  時間：3（5）分 

● Read the paragraph below and summarize it in your own words as 

far as possible in English. 

● Summarize it in 20 to 25 words. 

● Do not copy four or more consecutive words from the paragraph. 

 

In recent years, more companies have introduced remote work 

systems, allowing employees to work from home or other locations 

outside traditional offices. This shift has gained popularity as 

workers seek greater flexibility and a better balance between their 

professional and personal lives. However, some business leaders 

warn that remote work may reduce communication, weaken 

teamwork, and make it harder to manage employees effectively. 

［語数］73 語 

 

【答案】 
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【ポイント】 

□ 20〜25 語に収める 

□ 導入段落の話題を最初に示す 

□ 利点と懸念の両方を入れる 

□ 本文から 4 語以上続けて写さない 

□ 名詞を残しつつ、動詞と構文で言い換える 

□ 1 文で自然にまとめる 

□ 長すぎる文にしない 

  



⏱ 内訳（実戦基準・5 分） 

① 内容把握（1 分 30 秒） 

→ 話題をつかみ、利点と懸念の両方を整理する。 

→ この問題なら、 

「remote work の広がり」 

「flexibility / work-life balance」 

「communication / teamwork / management の懸念」 

の 3 点を確認する。 

② 構成決定（1 分） 

→ どの型で書くかを決める。 

たとえば、 

As ___ has spread, many people have begun to discuss ___. 

または 

While A, B. 

のどちらでまとめるかをここで確定する。 

③ 英文化（1 分 30 秒） 

→ 20〜25 語で 1 文にまとめる。 

→ 利点と懸念の両方を落とさず、できるだけ短く自然な英語にする。 

④ 見直し（1 分） 

→ 語数確認 

→ 文法ミス確認 

→ 4 語以上の連続コピーになっていないか確認 

→ 主語・動詞・対比の形が自然か確認 

 

       5 分で解くときの意識 

5 分ある場合は、ただ急ぐのではなく、 

「内容の取りこぼしを防ぎつつ、減点を避ける」 

ことを重視するのが大切です。 

特に第 1 段落要約では、 

• 何が話題か  

• なぜ注目されているか  

• どんな論点があるか  

の 3 点が入っているかを最後に確認すると、安定しやすいです。 

  



解答・解説編 

① リモートワーク 

 

【全訳】近年、より多くの企業がリモートワーク

制度を導入し、従業員が自宅やオフィス以外

の場所で働けるようにしている。この変化は、

労働者がより柔軟性や仕事と私生活のバラン

スを求める中で広まってきた。しかし、一部の

企業の指導者は、リモートワークがコミュニケ

ーションを減らし、チームワークを弱め、従業

員の管理を難しくする可能性があると警告し

ている。 

 

【使えるテンプレ】 

As ___ has spread, many people have 

begun to discuss ___. 

While some see ___ as beneficial, 

others worry that ___. 

 

【テンプレを用いた模範解答】 

As remote work has spread, many 

people have begun to discuss its 

benefits for flexibility and concerns 

about communication, teamwork, 

and management. 

語数：23 語 

 

【模範解答の解説】 

この解答は、As ___ has spread, many 

people have begun to discuss ___ 

という第 1 段落テンプレを土台にしている。前

半で「リモートワークの普及」という話題を提

示し、後半で「柔軟性などの利点」と「コミュニ

ケーション・チームワーク・管理への懸念」とい

う対立構造を簡潔にまとめている。 

ま た 、 原 文 の 語 句 を そ の ま ま な ぞ ら ず 、

benefits for flexibility や  concerns 

about communication のように抽象化・

圧縮している点もよい。語数も 23 語で条件

内に収まっており、第 1 段落として必要な「話

題＋論点整理」がバランスよく表現されている。 

 

【ダメな解答例】 

Many companies now allow 

employees to work from home, and 

some people think it is good, but 

others think it causes problems. 

語数：22 語 

 

【ダメな解答例の解説】 

この答案は語数条件は満たしているが、内容

が大きく不足している。まず、「柔軟性」や「仕

事と生活のバランス」といった利点が具体的に

示されておらず、good という曖昧な語で処

理されている点が弱い。また、「問題」も 

communication や  teamwork な どの

具体性がなく、段落の論点が十分に反映され

ていない。 

さらに、テンプレ的にも「話題提示」はできてい

るが、「なぜ注目されているか」「どのような対

立があるか」の整理が不十分であり、準 1 級レ

ベルとしては情報の抽象度と精度が足りない。 

 

【別のテンプレ型の模範解答】 

While remote work offers flexibility 

and better work-life balance, some 

worry it may reduce communication, 

weaken teamwork, and make 

management more difficult. 

語数：25 語 

 


