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Recycling in Local Communities 

In many towns and cities, recycling has become an important 

part of daily life. People are encouraged to separate paper, plastic, 

glass, and cans so that these materials can be reused. Local 

governments often provide special boxes or collection days to make 5 

recycling easier for residents. 

One reason recycling is important is that it reduces the amount 

of waste sent to landfills. As populations grow, many areas are 

running out of space to bury garbage. By recycling useful materials, 

communities can lower the pressure on these limited spaces and 10 

reduce the need to create new landfill sites. 

Recycling can also save energy and natural resources. For 

example, making products from recycled materials often requires 

less energy than producing them from raw materials. In addition, 

recycling paper can help reduce the number of trees that must be 15 

cut down. Because of this, recycling supports both environmental 

protection and long-term resource management. 

However, recycling systems are not always effective. If people do 

not separate items correctly, some materials may become difficult 

or impossible to reuse. In some places, residents are also confused 

by complicated recycling rules. This can reduce participation and 

weaken the overall success of recycling programs. 

Even so, recycling remains a valuable activity for local 

communities. With clearer rules and better public education, more 

people may be willing to take part, and recycling programs may 20 

become even more effective in the future. 
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(1) What is the passage mainly about? 

1. Why recycling programs should be replaced by other 

environmental efforts. 

2. How recycling benefits communities but also faces certain 

difficulties. 

3. Why most residents do not trust local governments’ recycling 

plans. 

4. How landfill construction creates new jobs in local 

communities. 

(2) Why does the passage mention landfills? 

1. To explain why waste should be buried more deeply than 

before. 

2. To show that recycling can help reduce the demand for places 

to bury garbage. 

3. To suggest that landfills are more environmentally friendly 

than recycling centers. 

4. To show that local governments earn money by expanding 

landfill sites. 

(3) According to the passage, what is one benefit of using recycled 

materials? 

1. They can be turned into products with no cost at all. 

2. They usually last longer than products made from raw 

materials. 

3. They often require less energy to use in production. 

4. They make it unnecessary to manage natural resources 

carefully. 

(4) What problem with recycling is mentioned in the passage? 

1. Some residents may not understand how to separate materials 

properly. 

2. Recycled materials are too expensive for most companies to 

buy. 

3. Local governments refuse to collect paper and glass in many 

towns. 

4. Residents are generally unwilling to learn any environmental 

rules. 
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解答 

(1) 2 (2) 2 (3) 3 (4) 1 

 

（1）What is the passage mainly about? 

正解：2 

選択肢の和訳 

1. リサイクル計画が他の環境保護活動に置き換え

られるべき理由。 

2. リサイクルが地域社会に利益をもたらす一方で、

いくつかの困難にも直面していること。 

3. なぜ多くの住民が自治体のリサイクル計画を信頼

していないのか。 

4. ごみ埋立地の建設が地域社会に新しい雇用を生

み出す仕組み。 

正解の理由 

本文全体では、リサイクルについて、埋立地に送られるごみ

を減らせること、エネルギーや資源を節約できることなどの

利点を述べる一方で、分別が正しく行われないことやルール

が複雑で住民が混乱することといった問題点も述べていま

す。そして最後に、より明確なルールや教育によって、今後さ

らに効果的になる可能性があるとまとめています。したがっ

て、本文全体の主題を最も適切に表しているのは 2 です。 

誤答の理由 

1. 本文は、リサイクルを別の環境活動に置き換える

べきだとは述べていません。むしろ、今後さらに改

善できる活動として述べています。 

2. 住民の不信感が主題ではありません。 

3. 雇用創出の話は本文に出ていません。 

 

（2）Why does the passage mention landfills? 

正解：2 

選択肢の和訳 

1. ごみは以前よりも深く埋めるべきだと説明するた

め。 

2. リサイクルが、ごみを埋める場所の必要性を減ら

せることを示すため。 

3. 埋立地がリサイクル施設より環境にやさしいと示

すため。 

4. 自治体が埋立地を拡張して利益を得ていること

を示すため。 

正解の理由 

第 2 段落では、人口増加により多くの地域で garbage を

埋めるための space が不足していると述べ、そのうえで、

リサイクルによって useful materials を再利用すれば 

landfill sites への負担を減らせると説明しています。した

がって、埋立地への言及は、リサイクルがごみ埋立地の必要

性を減らすことを示すためであり、2 が正解です。 

誤答の理由 

1. ごみをより深く埋めるべきだとは述べていません。 

2. 埋立地の方が環境にやさしいとは書かれていま

せん。 

3. 自治体の利益については本文にありません。 

 

（ 3 ） According to the passage, what is one 

benefit of using recycled materials? 

正解：3 

選択肢の和訳 

1. それらはまったく費用をかけずに製品に変えられ

る。 

2. それらはたいてい原材料から作られた製品より長

持ちする。 

3. それらは生産に使う際、より少ないエネルギーで

すむことが多い。 

4. それらは天然資源を慎重に管理する必要をなくし

てくれる。 

正解の理由 

第 3 段落では、making products from recycled 

materials often requires less energy than 

producing them from raw materials と述べられてい

ます。つまり、再生素材を使う利点の一つは、生産時に必要

なエネルギーが少なくてすむことが多いという点です。した

がって 3 が正解です。 
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誤答の理由 

1. 「まったく費用がかからない」とは述べられていま

せん。 

2. 長持ちするかどうかについては本文にありません。 

3. むしろ本文では、資源管理を支えると述べられて

おり、不要になるとは言っていません。 

 

（4）What problem with recycling is mentioned in 

the passage? 

正解：1 

選択肢の和訳 

1. 住民の中には、どのように材料を正しく分別すれ

ばよいか分からない人がいるかもしれない。 

2. 再生素材は多くの企業にとって高すぎて買えない。 

3. 多くの町では自治体が紙やガラスの回収を拒否

している。 

4. 住民は一般的に、どんな環境ルールも学ぶ気がな

い。 

正解の理由 

第 4 段 落 で は 、 people do not separate items 

correctly とあるように、住民が適切に分別しない場合、材

料の再利用が難しくなると述べら れていま す。ま た、

complicated recycling rules に住民が混乱していると

もあります。したがって、本文で述べられている問題として最

も適切なのは、正しく分別する方法が十分に理解されていな

いことを表す 1 です。 

誤答の理由 

1. 再生素材の価格については本文にありません。 

2. 自治体が回収を拒否しているとは述べていませ

ん。 

3. 住民が一般に全く学ぶ気がない、とまでは書かれ

ていません。本文では、ルールが複雑で混乱する

ことが問題だと述べています。 

 

全訳 

多くの町や都市で、リサイクルは日常生活の重要な一部とな

っている。紙、プラスチック、ガラス、缶を分けて出すよう人々

は勧められており、それによってこれらの材料は再利用でき

る。自治体はしばしば、住民がリサイクルしやすいように専用

の箱や回収日を用意している。 

リサイクルが重要である理由の一つは、埋立地に送られるご

みの量を減らせることである。人口が増えるにつれ、多くの

地域ではごみを埋める場所が不足しつつある。役に立つ材

料を再利用することで、地域社会はこうした限られた場所へ

の負担を減らし、新たな埋立地を作る必要を少なくすること

ができる。 

リサイクルはまた、エネルギーと天然資源の節約にもつなが

る。例えば、再生材料から製品を作ることは、原材料から作

るよりも少ないエネルギーですむことが多い。さらに、紙をリ

サイクルすることは、切り倒さなければならない木の数を減

らす助けにもなる。このため、リサイクルは環境保護と長期的

な資源管理の両方を支えている。 

しかし、リサイクル制度がいつも効果的とは限らない。人々

が正しく分別しなければ、一部の材料は再利用が難しくなっ

たり、不可能になったりする。また、地域によっては、複雑なリ

サイクルルールに住民が混乱していることもある。これによっ

て参加率が下がり、リサイクル計画全体の成功が弱まること

がある。 

それでもなお、リサイクルは地域社会にとって価値のある活

動である。より分かりやすいルールと、よりよい市民教育が

あれば、より多くの人が参加するようになり、将来、リサイク

ル計画はさらに効果的になるかもしれない。 

  


